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DATA E ORA ARGOMENTO LUOGO f \
05/05 21.00 Il nuovo galateo on-line: eros e libido ai Sala E. Castellotti c/o Albergo Anelli Relatori
tempi di Facebook. Viale Vignati, 7 Lodi
06/05 21.00 Resili:.nza: Iq-capacita di affrontare i C}Jdgorlumtsirl Aét.)erto Dott.ssa Claudia Popolillo**
cambiamenti, ld saragai, ocl Psicologa, consulente di coppia, Sessuologa
07/05 20.45 Alla scoperta del sogno Auditorium ltis Volta
Via Papa Giovanni XXIll, 9 Lodi Dott. Matteo Mario Anelli **
08/05 21.00 Coppia e gravidanza: i primi mille giorni. Sala E. Castellotti c/o Albergo Anelli Psicologo, Psicoterapeuta
Viale Vignati, 7 Lodi . _—
12/05 21.15 La coppia non scoppial Sala Polifunzionale San Giovanni Bosco in Borgo. pei ?OH'SSO Lc':u!'aPB.eII;)n.l 5‘7,",109"“. o
Via Granata Padre GiUliO, 7 Lodi sicologa, esperid in Fsicologia clinica perinairaie
13/05 21.00 Scoprire il tesoro del nostro inconscio Sala E. Castellotti c/o Albergo Anelli Dott.ssa Anna Castaldo **
attraverso l'ipnosi. Viale Vignati, 7 Lodi Psicologa

14/05 21.00 Educare le emozioni Auditorium San Alberto
Via Saragat, 4 Lodi Dott. Remo Omar Cinquanta
Dott. in Discipline della ricerca psicologico-sociale

17/05 Laboratori esperienziali - workshop Sala E. Castellotti c/o Albergo Anelli

Viale Vignati, 7 Lodi Dott F fi nte **
13.30 C'era una volta e forse c'é ancor... La fiaba oft.ssa Federica Conte

. . . Psicologa
in Psicologia.

14.30 ‘Mamma, che ansia!’. Impariamo a rilassarci Dott. Andrea Crocetti
coi nostri figli! LABORATORI SPERIMENTALI CON PROVE Psicologo, Psicoterapeuta

15.30 Conoscere, esplorare ed educare le E DIMOSTRAZIONI PRATICHE PER GLI ISCRITTI
emozioni. Dott. Gabriele Invernizzi

16.45 Tecniche per comunicare in modo assertivo Psicologo
ed efficace.

18.00 Trance ipnotica: prova pratica. Dott.ssa Claudia Sposini
Alimentazione: nutrire il corpo, cibare Auditorium San Alberto Psicologa, Esperta in Criminologia e nuovi media
I'anima. Via Saragat, 4 Lodi Dott. Alessandro Urpi **
Mindfulness, intfrospezione e consapevolezza Auditorium ltis Volta Psic,:ologo, Ipnoterapeuta
di sé. Via Papa Giovanni XXIIl, 9 Lodi
L'importanza della creativitd: un mondo Istituto Scaglioni, Fondazione Scuole Diocesane
dove i bambini diventano grandi. Via Paolo Gorini, 27 Lodi

26/05 21.00 Alimentazione: nutrire il corpo, cibare Il Giardino della Salute
I'anima. Via Matteotti angolo Via Cantorini, Lodi Vecchio )
Le relazioni sociali nella tela del WEB. Auditorium BPL Vieni a trovarci anche su uqcebook!
Via Polenghi, 12 Lodi
Vuoi fare Jackpot? Scopri come vincere il Auditorium BPL www.facebook.com/MIP.LODI/

gioco. Via Polenghi, 12 Lodi

Violenza domestica: il dolore nascosto tra le Sala Polifunzionale San Giovanni Bosco in Borgo.
mura di casa. Via Granata Padre Giulio, 7 Lodi

29/05 09.30 Quando il gioco diventa pericoloso. Auditorium BPL

Via Polenghi, 12 Lodi

Aderenti**




