
                                                                                                                                            
 

 

 

La Coop. Soc. ONLUS Il Paguro in 

collaborazione con l’associazione 

Esseremamma organizza una serie di 

conferenze gratuite sul tema della 

maternita’ e della genitorialita’ consapevole.  
Gli incontri sono tenuti da  

professionisti qualificati nel settore e  

sono rivolti alle mamme e alle coppie  

in attesa di un figlio e ai genitori. 

 
 

 

CALENDARIO INCONTRI : 

 

 sabato  19 Marzo dalle 10 alle 11.30 

“Utilizzo della medicina naturale e della floriterapia nelle problematiche più comuni del lattante” 

Dott.sse Minoia Mariagrazia  e Bogliolo Ombretta (esperte in medicine naturali in pediatria)  

 sabato  2 Aprile dalle 10 alle 12.00  

“Benefici dell’acqua nell’attività post parto” 

Giovanna Sgorbani (Idrokinesiologa)  

 sabato  16 Aprile dalle 10 alle 12.00 

“Babywearing e fasce portabebè” 

Dott.ssa Gabriella Speziale (Consulente del portare)  

 sabato  30 Aprile dalle 10 alle 11.30 

“Osteopatia: un valido aiuto per la salute dei vostri bimbi” 

Dott.ssa Daiana Papasodaro (osteopata)  

 sabato  7 maggio dalle 10 alle 12.00 

“Alimentazione nello svezzamento del neonato“ 

Dott.ssa Monica Maj (Dietista)  

 sabato  28 maggio dalle 10 alle 12.00 

“Shiatsu: dalla gravidanza ai primi contatti per il tuo bambino“ 

Roberto Pandini (Formatore e operatore shiatsu)  

 

Le conferenze sono gratuite e tenute presso la Coop. Soc. IL PAGURO - Via Vittime Della Violenza a Lodi. 

E’ obbligatoria la conferma di prenotazione per motivi organizzativi.  

Per info & prenotazioni Flavia Zibra 037130162 flavia.zibra@ilpaguro.com 
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