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INNOVAZIONE APPRENDIMENTO LAVORO m

LOMBARDIA

REGIONE LOMBARDIA - DOTE FORMAZIONE

CORSI GRATUITI PER
ASSISTENTI FAMILIARI

Per “Assistenza Familiare” si intende il lavoro di cura e aiuto prestato a domicilio per:

- Accudire persone a diversi livelli di non autosufficienza psico-fisica (anziani, malati,
disabili...)

- Mantenere le condizioni di igiene e sicurezza degli ambienti domestici

- Svolgere prestazioni di aiuto alla persona, di carattere domestico e igienico sanitario

- Sostenere il benessere psico-fisico della persona assistita

- Intervenire nel contesto della vita quotidiana della persona assistita, cercando di evitare o
ridurre i rischi del suo isolamento

DURATA: 160 Ore FREQUENZA: almeno il 90% del monte ore ( 144 ore)

REQUISITI DI ACCESSO

= aver compiuto 18 anni
= essere residenti o domiciliati in Regione Lombardia
= superare un colloquio motivazionale

Per gli stranieri:

= essere in possesso di regolare Permesso di soggiorno o in attesa di rinnovo
= conoscenza base della Lingua Italiana

In caso di difficolta linguistiche € previsto un corso propedeutico di
Lingua Italiana di 24 ore GRATUITO

CERTIFICAZIONE FINALE: ATTESTATO di COMPETENZA (Legge Regionale 18/2007)
che costituisce anche CREDITO FORMATIVO spendibile in percorsi ASA e OSS

PER INFORMAZIONI e ISCRIZIONI:

IAL LOMBARDIA Sededi LODI — P.le Forni, 1
tel. 0371 5910. 243 - e-mail: sede.lodi@ialombardia.it

Presentarsi con:

- Cartad’identita e Codice Fiscale
- Permesso di soggiorno o richiesta di rinnovo (per i cittadini extracomunitari)
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