FINALE ORO
CAMPIONATI ITALIANI DI SOCIETA’ ASSOLUTI, MASCHILI E FEMMINILI

LODI, Stadio “Egidio Capra” — localita Faustina
27/28 SETTEMBRE 2008

Programma indicativo delle giornate di gara

Sabato 27 settembre

Ora inizio Uomini Donne
11.00 Riunione tecnica
12.15 Martello
12.15 Asta
14.15 100Hs
14.15 Alto
14.30 110Hs
14.30 Triplo
14.30 Disco
14.45 1500
14.55 1500
14.55 100
15.35 100
15.50 3000 siepi
16.00 Peso
16.10 300 siepi
16.45 Giavellotto
16.45 Triplo
16.45 400
16.44 400
17.10 Marcia
18.20 4 x 100
18.35 4 x 100




Domenica 28 settembre

Orario inizio
12.00 Martello
12.00 Asta
14.15 Alto
14,15 Lungo
14.15 Disco
14.30 400
15.00 400
15.30 800
15.50 800
16.10 200
16.30 Lungo
16.30 200
16.30 Giavellotto
16.45 Peso
16.50 5000
17.20 5000
17.50 4 x 400
18.10 4 x 400




