Citta di Lodi Relay Marathon _ REGOLAMENTO
Movimento Lotta Fame nel Mondo MLFM

Regolamento

CITTA’ DI LODI RELAY MARATHON 2011
Manifestazione FIASP

Il Movimento Lotta Fame Mondo, O.N.G. di Lodi (MFLM) e il Gruppo
Sportivo Marciatori Lodigiani AVIS ADMO AIDO (GSML) organizzano
la 1.. edizione della Citta di Lodi Relay Marathon (Maratona a
staffetta).

La sopracitata marcia si disputera in qualsiasi condizione
meteorologica nella Citta di Lodi domenica 13 Novembre 2011.

Per motivi organizzativi non sara possibile iscriversi il giorno della gara,
ma si richiede che l'iscrizione delle squadre avvenga entro il 5 di
novembre.

NORME DI PARTECIPAZIONE

La Citta di Lodi Relay Marathon 2011 sara una marcia non
competitiva con relativa omologazione FIASP aperta a tutti in regola
o meno con il tesseramento FIASP o di altre Federazioni sportive.

Ogni squadra dovra essere composta obbligatoriamente da 4
partecipanti che percorreranno rispettivamente: Km 11,295 il primo
staffettista, e Km 10,300 cad. i successivi tre staffettisti .

Lo staffettista non puo correre due o piu frazioni (pena la squalifica
della squadra).
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Le iscrizioni saranno accettate esclusivamente in gruppo, anche misto
maschile /femminile.

La medaglia di riconoscimento spetta a ogni frazionista e tutte e
quattro le medaglie verranno rilasciate all’'ultimo frazionista subito
all’arrivo dopo aver consegnato il testimone del relativo Gruppo.

NUMERO MASSIMO DI SQUADRE

Per questa prima edizione le iscrizioni verranno chiuse al
raggiungimento delle prime 80 Squadre (ottanta).

QUOTA DI ISCRIZIONE

La quota di iscrizione necessaria per poter prendere parte alla gara e
di 26,00 € per squadra, da versare entro e non oltre sabato 5
Novembre 2011 secondo le modalita illustrate di seguito.

La quota di iscrizione sara destinata a fondo benefico al MLFM per il
progetto in corso in Rwanda “Acquedotto di Rutare”.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE E RITIRO SACCHE

Ogni squadra dovra iscriversi con i nomi dei quattro staffettisti e
nominare un capitano responsabile dei rapporti con l'organizzazione
nella fase di iscrizione, che sara l'unico responsabile per il ritiro delle
sacche (contenenti i pettorali, il testimone e le t-shirt) di tutti i
componenti della squadra.

La relativa iscrizione puo essere eseguita come segue, a partire da
lunedi 19 settembre a giovedi 3 novembre 2011:

- Presso I'UFFICIO MLFM - con contestuale ritiro delle sacche:

consegna del modulo di iscrizione compilato e firmato (e
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possibile ritirarlo presso la sede MLFM o scaricarlo dal sito
www.mlfm.it/cittadilodirelaymarathon) unitamente alla relativa
quota di iscrizione, presso gli uffici MLFM (via Cavour, 73 Lodi -
davanti al Teatro alle Vigne / apertura al pubblico: da lunedi a
venerdi - dalle 9 alle 17 - orario continuato); il RITIRO DELLE
SACCHE (con pettorali, testimoni e t-shirt) sara contestuale
all’atto di iscrizione.

Tramite una PROCEDURA ON LINE - con ritiro sacche il
giorno sabato 5 novembre (dalle 9,00 alle 15,00) in Piazza
Castello a Lodi: invio della scansione del modulo di iscrizione
compilato e firmato, unitamente alla scansione della ricevuta di
avvenuto pagamento, all'indirizzo info@mlfm.it (oppure via fax
al numero 0371 420766). Per il ritiro delle sacche, presentarsi
muniti di una copia del modulo di iscrizione.

E inoltre possibile iscriversi e ritirare le sacche il giorno
sabato 5 novembre dalle 9,00 alle 15,00 presso lo stand
MLFM in Piazza Castello a Lodi, previa compilazione del
relativo modulo di iscrizione scaricabile dal sito
www.mlfm.it/cittadilodirelaymarathon.

SERVIZI E PREMI COMPRESI NELLA QUOTA DI ISCRIZIONE

Assistenza assicurativa per i tesserati FIASP

Ristori (due: uno sul percorso, uno al’arrivo )

4 T-shirt (consegnate nella sacca con testimone e pettorali)

4 Medaglie (consegnate all’'ultimo staffettista il giorno della gara)
Servizio di deposito Sacca/Spogliatoio. PORRE LA MASSIMA
ATTENZIONE NEL NON LASCIARE EFFETTI PERSONALI TIPO
CELLULARI/PORTAFOGLI, ECC. ECC..

Assistenza Protezione civile, Polizia Locale, Scopa, C.R.I. di Lodi e
Volontari

Targa MLFM Top Ten (per i dieci Gruppi pit numerosi)

Gadgets MLFM
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RITROVO/PARTENZA/ARRIVO/ Via Polenghi, 13 - Lodi (faccia

piazzale Stazione Ferroviaria Lodi)

La partenza della Citta di Lodi Relay Marathon 2011 e prevista
alle ore 7,50 per i primi Staffettisti tutti assieme dalla Fontana
“Fiori d’acqua” di Susumu Shingo presso BIPIELLE CITY. La Zona
di cambio e segnalata da 5 a 25 metri dopo il traguardo.

L’ultimo staffettista ha I'obbligo, giunto all’arrivo, di consegnare il
testimone (braccialetto/ Snap Band) ai Referenti MLFM/GSML
presenti, pena la squalifica della Squadra e il non ritiro del premio
(medaglie e I'eventuale Targa Top Ten).

TEMPO LIMITE

[l tempo limite per concludere la Citta di Lodi Relay Marathon e
fissato in 7 ore.

DIRITTO DI IMMAGINE

Con liscrizione alla Citta di Lodi Relay Marathon 2011, I'atleta
autorizza espressamente il Comitato Organizzatore, unitamente ai
media partner, all’acquisizione del diritto di utilizzare le immagini
fisse 0o in movimento che eventualmente lo ritraggono durante la
propria partecipazione alla Citta di Lodi Relay Marathon 2011, su tutti
i supporti, compresi i materiali promozionali e/o pubblicitari, in tutto
il mondo e per tutto il tempo massimo previsto dalle leggi, dai
regolamenti, dai trattati in vigore, compresa la proroga eventuale che
potra essere apportata al periodo previsto.
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AVVERTENZE FINALI

[l Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente
regolamento in qualunque momento per motivi che riterra opportuni
per una migliore organizzazione della gara.

Il regolamento, modulo di iscrizione, percorso e in generale tutte le
informazioni relative, si trovano sul sito
www.mlfm.it/cittadilodirelaymarathon.

Riferimenti

Gruppo Sportivo Marciatori Lodigiani AVIS/ ADMO / AIDO
Via Paolo Gorini 19 - LODI tel.: 339/8886743
Referenti
Ornella Balconi 349/8605192; Enrico Soresini 339/8886743

Movimento Lotta Fame Mondo - MLFM Onlus
Via Cavour 73 - LODI tel.: 0371-420766
e.mail : info@mlfm.it
Referenti
Simona Mori 0371-420766; Fausto Scotti 0371-425682




