Una nuova palestra per la Grignani:
spazi raddoppiati da settembre per i pugili lodigiani

Nuovi spazi e una nuova palestra per gli atleti della pugilistica Grignani. Gli appassionati di boxe lodigiani
torneranno sul ring lunedi prossimo, 3 settembre, con una bella novita dopo la pausa estiva, ovvero il
raddoppio degli spazi a disposizione. In virtu del costante aumento di iscritti alla Grignani, la societa
sportiva ha ottenuto dal Comune I'assegnazione dei locali della palestra Fraschini all’interno del centro
sportivo della Faustina. Resta quindi invariato I'indirizzo per gli allenamenti (Centro sportivo della Faustina,
piazzale degli Sport) ma raddoppia I’area per sacchi e guantoni.

Gli ultimi due anni sono stati ricchi di soddisfazioni per la pugilistica Grignani, che & tornata a far parlare di
sé nel panorama della boxe lombarda con un nutrito gruppo di pugili dilettanti,allenati dai tecnici Duilio
Seccamani e Diego Tavazzi, che lasciano ben sperare. “Oggi abbiamo 12 pugili tesserati e una cinquantina di
amatori — ricorda Seccamani, direttore sportivo della societa —. Siamo molto soddisfatti del lavoro che
stanno facendo i nostri ragazzi, e dei risultati che abbiamo ottenuto nell’ultima stagione”. Tra giugno e
agosto, in 14 incontri, la Grignani ha totalizzato 11 vittorie, 2 pari, e 1 sconfitta. Un andamento senz’altro
positivo che testimonia il rilancio dell’attivita dopo il declino registrato dalla boxe lodigiana negli anni
novanta. La linfa nuova alla Grignani arriva dai giovani atleti ma anche dallo staff del Consiglio direttivo,
composto da volontari che hanno dedicato per esempio il mese di agosto al “trasloco” del materiale nella
nuova sede, a partire dal presidente Arduino Baraldi e dall’infaticabile consigliere Franco Marchesi (ex
pugile grignanino). Per utilizzare al meglio gli spazi e garantire continuita e assistenza agli atleti e agli
amatori, da settembre verra migliorata anche I'organizzazione degli allenamenti, con 2 ore fisse alla
settimana dedicate alla ginnastica prepugilistica e all’avvicinamento alla boxe per gli amatori (il lunedi e il
venerdi dalle 19.15 alle 20.15) che comunque potranno poi allenarsi liberamente in tutti gli altri orari di
apertura della palestra, ovvero il lunedi, mercoledi e venerdi dalle 18 alle 21.30, e il sabato dalle 17 alle 19.



