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19 SETTEMBRE DALLE 10.00 ALLE 19.30

“DECATHLON PLAYDAYS™

Via Leonardo da Vinci, 25 - Pieve Fissiraga LO
Sabato 19 Settembre tutte le Associazioni Sportive potranno partecipare alla
Giornata PlayDayS. Le iscrizioni saranno aperte dal 25 Agosto sul sito

www.decathlon.it. Ogni partecipante potra ritirare il kit della giornata in negozio.
Termine iscrizioni il 16 Settembre. Programma completo su: www.fierasport.it
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eventi

19 SETTEMBRE DALLE 10.00 ALLE 18.00

“TORNEO DEI POPOLI”

Piazzale degli Sport - Lodi LO

Seconda edizione del “Torneo dei Popoli” “PANE E BALON FAN L'UNION" nella

diversita. Sei squadre, in rappresentanza delle diverse culture, si sfideranno in
un entusiasmante torneo di calcio a 7.

25 SETTEMBRE DALLE 18.00 ALLE 20.30
“APERIBRIDGEI”
Calicantus - Piazza Zaninelli, 3 - Lodi

Aperitivo organizzato in collaborazione con-lasFederazione,ltaliana Bridge.
Venerdi 25 settembre presso il Calicantus Café potrete godervi una serata alla
scoperta del Bridge guidati dagli esperti della Federazione che, attraverso il
metodo di insegnamento “il bridge in 10 minuti”, permetteranno anche ai neofiti
di cominciare subito a giocare.

=

w27 SETTEMBRE DALLE 17.30
“FLASH MOB CAMPAGNA EUROPEA NOW WE MOVE”
Centro Sportivo Faustina — Lodi

v Fiera dello Sport, in collaborazione con UISP Sport per tutti — Lodi, aderisce alla

- =«

campagna europea Now We Move. La campagna punta a combattere la seden-
tarieta promuovendo l'attivita fisica.
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Fiera dello Sport

Impianti aperti, lLezioni di prova, formazione, incon
alla scoperta delle realta sportive del ter

e un grande

Parte

nello

www.fierasport.it



Sabato 26 e Domenica 27 settembre vieni a scoprire gli sport della Citta di Lodi!
26 € 27 Dalle 10:00 alle 12:30 e dalle 14:30 alle 17:30 presso il Centro Sportivo Faustina
Settembre 2015 (ingresso da Piazzale degli Sport)

CITTA DELLO
SPORT

Pattinaggio: esercizi e prove che garantiranno 'apprendimento dei primi passi sui pattini a
rotelle, per la prova del pattinaggio & necessario un abbigliamento comodo, in particolare l'utilizzo
di calzini (possibilmente cotone/spugna leggera. NO Collant/fantasmini

Sport da Combattimento & Arti Marziali: dall’Aikido al Karate, dal Judo al MMA..
attivita pratiche alla scoperta delle piu antiche tecniche di combattimento e difesa.

AREA SPORTIVA

én Danza: movimento, ritmo e musica per apprendere balli caraibici, latino americano e tanto altro!

Ginnastica & Cheerleading: passione, divertimento e disciplina caratterizzer-
anno quest’area, dove con piccole prove tecniche si getteranno le basi per scoprire le
sfaccettature di questo mondo.

Dedicata alla registrazione dei partecipan-
ti, con stand dei partner, info sulla nuova Paracadutismo: esercizi propedeutici all'insegnamento delle tecniche di lancio e

stagione sportiva delle diverse Associazio- prove dell'imbragatura

ni e materiale informativo dedicato. -
Sport Acquatici: giochi e attivita per scoprire il mondo acquatico. Per partecipare
& necessaria |'attrezzatura da piscina (cuffia, costume, ciabatte, etc..]! Potranno
provare questa esperienza bambini e adulti dagli 8 anni in su.

Un grande gioco a punti che grazie
alle Associazioni Sportive che
aderiscono al progetto “Citta
dello Sport” permettera a tutti i

Per tuttii
bambini che
parteciperanno al
weekend Kit gioco

\

I Atletica: 1..2.3.. start! Stazioni di gioco per entrare nel vivo del mondo
dell’atletica

in omaggio:
partecipanti di sperimentare d-§?-'36et§§ht- I
o onn 5 5 o 1ari |
nuove attivita e cimentarsi In gadget /
nuove discipline.
- ) - Beach Volley:il beachvolley non avra piu
Bambini, adulti, sportivi e non \ . / segreti grazie alle stazioni propedeutiche

potranno sfidarsi e scoprire nuove
attivita nelle numerose aree di
gioco.

Ogni disciplina sperimentata all'interno
delle aree permettera di conquistare 1
punto sul cartellino di gioco che verra conse-

gnato in partenza.

Potrai dedicare la tua partecipazione all'associazione
sportiva che preferisci e aiutarla a vincere i premi in
palio per la realta che si aggiudica il maggior numero
di punti. Vincono le associazioni Sportive che al termi- — ey =
ne della manifestazione ottengono il maggior numero

\ / o alle tecniche di gioco

Baseball: guanto, mazza, pallina e
voglia di apprendere le regole per
fare strike

Durante le

due giornate

potrai partecipare

all’'estrazione di
tanti premi

sportivi I

Hockey su Pista: dal pattinaggio
alle regole specifiche della disciplina
per scoprire tutte le regole di gioco

/
|
l

Sport di Precisione: area
/ dedicata al tiro a segno. Per

LU'occasione & prevista l'installa-
zione di un dispositivo virtuale
di prova.

/

|

\
\

di punti! Fitness: zumba, ginnastica

: . . _— dolce e attivita per il benessere
Premi offerti da Decathlon Pieve Fissiraga fisico.

e dagli altri Sponsor del Progetto



