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A CURA DELL’ASSESSORATO ALLE PARI OPPORTUNITÀ DEL COMUNE DI LODI

UN WEEK END DEDICATO ALLA 
GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA DONNA



Concorso “+ Arte – Violenza”
Premiazione e presentazione dei lavori dei vincitori del concorso artistico/culturale promosso 

dall’Associazione L’Orsa Minore - Centro Antiviolenza “La Metà di Niente” di Lodi. Rivolto a 

studenti delle scuole medie superiori che aderiscono al Progetto formativo/informativo contro 

la violenza sulle donne.

Domenica 8 marzo | ore 11 | Teatrino | via Paolo Gorini 21 - Lodi

Talenti delle Donne - Speciale 8 marzo
Mostra mercato organizzata dall’Associazione “Talenti delle Donne”. Tante creazioni artigianali 

frutto dell’originalità delle hobbiste: bigiotteria, accessori, lavori in decoupage e molto altro!

Domenica 8 marzo | ore 9 / 19 |  piazza Castello - Lodi

La versione di Barbie - Spettacolo teatrale 
Un monologo comico ad alto contenuto satirico tratto dall’omonimo libro di Alessandra Faiella 

e da lei interpretato. Regia di Milvia Marigliano. A conclusione dello spettacolo rinfresco offerto 

da: Coop Lombardia - Comitato Soci di Lodi. Ingresso 5 €.

INFO E PREVENDITA: Teatro alle Vigne
teatroallevigne.biglietteria@comune.lodi.it - Tel. 0371 / 409855
Orari biglietteria: martedì e venerdì 10.30 / 13.30 - mercoledì e giovedì 15 / 18
Domenica 8 marzo | ore 20.45 | Teatro alle Vigne | via Cavour 66 - Lodi

Festa della Donna “Insieme” 
Gita organizzata dal “Gruppo Andare In Giro” del Centro Donna. Una giornata di ciaspole e 

trekking in Valle d’Aosta a Tronc Chenay - Torgnon, tra sole, natura e panorami mozzafiato. 

INFO E PRENOTAZIONI: Paola - Cel. 338 / 4121661 (dopo le ore 15.30)
Angelo - Tel. 0371 / 1856330 (ore 9.00 / 12.30) - Email: andareingiro@yahoo.it
Domenica 8 marzo 

Con la testa, il cuore e le dita - Concerto per pianoforte
Francesca Carola, solista di livello internazionale, si esibirà in concerto in omaggio a Maria 

Hadfield Cosway. Ingresso gratuito.

Sabato 14 marzo | ore 20.45 | “ Sala della musica” - Fondazione Maria Cosway 
Ingresso da piazza Zaninelli (portone delle antiche mura)

Autostima e difesa personale femminile 
Un corso di 12 lezioni per apprendere con esercizi tecnici e teorici i principi  della difesa 

personale e acquisire maggiore senso di sicurezza e autostima. Costo 5 € e 10 € di assicurazione 

infortuni. Il ricavato sarà devoluto a favore del Centro Antiviolenza “La Metà di Niente” di Lodi.

INFO E PRENOTAZIONI: Centro Donna | Tel. 0371 / 409473 | centrodonna@comune.lodi.it
Da giovedì 5 marzo | ore 20.30 / 22.00 | Spazio RiCreativo | via Carducci 7 - Lodi

Shiatsu per le donne – Trattamenti gratuiti 
Un’occasione per regalarsi un momento di relax. 

INFO E PRENOTAZIONI: Centro Donna | Tel. 0371 / 409473 | centrodonna@comune.lodi.it
Sabato 7 marzo | ore 10 / 12 e 14 / 17 | a cura dell’Associazione Zampeluci Shiatsu
Domenica 8 marzo | ore 9.30 / 13.00 | a cura dell’Associazione Culturale Goccia Zen
c/o Spazio RiCreativo | via Carducci 7 - Lodi

Working Mum Hero
Donne, lavoro e maternità, tra sensi di colpa e desiderio d’indipendenza. Un confronto aperto tra 

generazioni. Interviene la giornalista Anna Zavaritt de “Il Sole 24 Ore”. Ingresso libero. Durante 

l’incontro è previsto un servizio di intrattenimento per bambini con giochi e letture. A cura 

dell’Associazione Ge.Co Genitori Consapevoli e Co.Ge.D Coordinamento Genitori Democratici - Lodi.

Sabato 7 marzo | ore 16 | Sala Granata - Biblioteca Comunale | via Solferino 72 - Lodi

Da grande farò...
Mostra fotografica con video interviste contro gli stereotipi di genere, per dimostrare che un 

altro mondo è possibile. Foto di Giulia Bortolini. A cura del Comitato “Se Non Ora, Quando?”- 

SNOQ Lodi, Donne&Donne di Sant’Angelo Lodigiano e FAE/IFE Italia.

Inaugurazione Sabato 7 marzo | ore 18.30 | Caffè Letterario | via Fanfulla 3 - Lodi

Cena al Circolo Arci Ghezzi di Lodi
Un piacevole momento per stare insieme e ricordare l’ 8 marzo. Menù a 24 €. 

INFO E PRENOTAZIONI: Sig.ra Bruna Soresina | Cel. 366 / 3277455 
Sabato 7 marzo | ore 20.30 | Circolo Arci Ghezzi | via Maddalena 39 - Lodi 

IL PROGRAMMA 
DELLE INIZIATIVE 

UN WEEK END DEDICATO ALLA GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA DONNA


