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Siamo matti da slegare

Whorkshop Laboratori Mostre Spettacoli

GRUPPO PROMOTORE

Dal 7 Ottobre al 21 Ottobre 2018

INAUGURAZIONE 

Giovedì 4 Ottobre
Presso Sala Serena, Piazza Ospitale 10
18:00 – 20:00

I quattro codici della vita umana
Conversazione con l'autore Ignazio Punzi
Conduce: Dott. Roberto Bestazza – Psicologo e 
Psicoterapeuta – Presidente di Cooperativa Terrenuove

Con questo suo primo libro, Ignazio Punzi ci introduce ad 
una lettura, in chiave antropologica delle dinamiche 
interiori, descrivendo la forma che assumono le relazioni 
nei vari contesti di vita e suggerendo l’idea che solo 
l’interiorizzazione armonica dei tratti di filialità, maternità, 
paternità e fraternità permetta all’individuo di vivere tutte 
le situazioni in maniera evolutiva, libera e creativa

Partecipano:
Dott.ssa Sueellen Belloni | Assessore alle Politiche Sociali 
Dott. Andrea Bruni | Resp. Comunicazione e Cultura
Comune di Lodi
Paolo Poggi | Presidente Associazione Il Melograno
Mariarosa Devecchi | Presidente Cooperativa Famiglia Nuova

Domenica 7 Ottobre
LA FOLLIA DIPINGE LO SGUARDO
Lodi, Portici di Piazza Broletto
 
Arrediamo i nostri parchi. La fragilità e la sensibilità 
diventano risorse per ideare e progettare oggetti di utilità 
sociale e veicolo di occasioni di relazione fra le persone. 
Superare l’accostamento riduttivo follia-psichiatria 
consente di andare oltre lo stigma e di ridefinire la 
dimensione di umanità
Installazioni urbane

10:00 – 10:20 Inaugurazione e saluti
Dott. Paolo Bernocchi | Direttore Area socio-sanitaria ASST Lodi
Dott. Lorenzo Maggi | Assessore alla Cultura - Comune di Lodi
Dott. Giancarlo Cerveri | Responsabile DSM Lodi - ASST Lodi
10:30 - 18:00 visita libera
 
RESPIR-AZIONI CROMATICHE
Lodi, Portici di Piazza Broletto
 
Giochiamo con il nostro respiro, come con le bolle di 
sapone e gli inchiostri colorati che danzano nello spazio
Laboratorio esperienziale
1^ sessione ore 11:00 – 2^ sessione ore 17:00

Conduce Tecla Annibali - Esperta atelierista di 
terapeutica artistica all’Accademia di Brera

PER ISCRIVERSI
Compilare il form online direttamente dalla mail 
(pulsante iscriviti) o dalla pagina 
facebook/caleidoscopiofest2018
Laddove non diversamente indicato, per la 
partecipazione agli eventi in programma è suggerito un 
contributo base di € 5,00
Per informazioni scrivere a: 
segreteria_caleido@curiosamente.net  

Mercoledì 10 Ottobre
MA SEI MATTO?
presso Circolo Archinti | Lodi, Viale Pavia 26
 
Chi è il folle? Colui che ha il coraggio di prendere 
decisioni che rompono gli schemi oppure colui che viene 
emarginato a causa di scelte di vita non convenzionali e 
ritenute folli?

Workshop | 08:45 – 13:30

08:45 – 09:10 registrazione 
09:30 – 09:45 apertura lavori e saluti
Dott. Paolo Bernocchi | Direttore Area socio-sanitaria ASST Lodi
Dott.ssa Sueellen Belloni | Assessore alle Politiche Sociali 
Comune di Lodi 
09:45 – 10:10 La storia di Nick Vujicic (cortometraggio) 
10:10 – 10:45 Prof. Daniele Bruzzone | Università Cattolica Piacenza 
Matti & altri alieni. La costruzione sociale del diverso e la cultura 
dell’inclusione 
10:45 – 11:00 La storia di Deborah (testimonianza) 
11:00 – 11:40 Dott. Giancarlo Cerveri | Responsabile DSM Lodi 
- ASST Lodi
La follia come sfida ai limiti della realtà: una visione etologica 
del successo adattativo della specie Homo sapiens

11:40 – 12:00 Pausa caffè

12:00 – 12:20 Storie dal manicomio narrate da Sabrina Aresu, 
Patrizia Berra, Enrica Goia, Cristina Soffientini 
12:15 – 12:45 Dott. Peppe Dell’Acqua | Responsabile DSM 
Trieste fino al 2012 
Maggio 1978. Ri-cominciamo a parlarne

12:45 – 13:00 Le storie di Orfeo e Luna – voce e chitarra con 
Simone Pesatori e Claudio Marchiori dei Sintonia Distorta 

Richiesti crediti ECM
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Sabato 20 Ottobre
HAI PAURA DI IMPAZZIRE?
Giochi e mappe esplorative dei territori interiori
presso Cooperativa Famiglia Nuova | Lodi, Via Agostino 
da Lodi, 11
 
Dare spazio alla spontaneità e accostarsi con 
consapevolezza ai timori che nutriamo, accresce la 
creatività, il coraggio di scoprirsi e di accogliere queste 
“stranezze” come parte di noi

Laboratorio esperienziale | 15:00 – 19:00

Conducono Dott. Michele Monticelli e Dott.ssa Laura 
Belloni Sonzogni
Psicologi e Psicoterapeuti, fondatori del Centro di 
Psicologia e Psicoterapia Noesi

Parliamone al cinema 
Presso Cinema Fanfulla, viale Pavia 4 Lodi 
Inizio spettacolo ore 21.00

Martedì 2 Ottobre
LASCIATI ANDARE 
regia di Francesco Amato, con Toni Servillo 
L’incontro tra uno psicanalista arido di emozioni ma con 
l’ambizione di ristrutturare le menti ed una personal 
trainer sciroccata che ristruttura i corpi

Martedì 9 Ottobre
L’INCREDIBILE VIAGGIO DEL FACHIRO 
regia di Ken Scott 
Il bagaglio più pesante è una valigia vuota

Giovedì 18 Ottobre
DUE PICCOLI ITALIANI 
regia di Paolo Sassanelli, con Francesco Colella 
Il viaggio rocambolesco dopo la fuga dal Centro di Igiene 
Mentale, la scoperta di esistere e di saper superare le 
difficoltà  

Stuzzichino dolce&salato al termine delle proiezioni, per chi 
vuole intrattenersi e scambiare le proprie impressioni. 
Offerto da Comitato soci Coop Lodi

EVENTO DI CHIUSURA

Domenica 21 Ottobre
TUTTA COLPA DEGLI UOMINI
di Francesco Brandi, regia di Nicola Ciulla
Compagnia Teatrale Selvagreca
Presso Teatro alle Vigne - Lodi, Via Cavour 66
Ingresso contributo base 7€
 
Tragedia buffa in grado di divertire, al contempo 
suggerendo qualche spunto di riflessione sulla follia delle 
relazioni umane che vedono in gioco tre donne 
teneramente e disperatamente innamorate dell’amore 
a cui sono pronte a sacrificare tutto purché dia loro un 
segno miracoloso della sua esistenza

Spettacolo teatrale di beneficenza 
Inizio ore 21:00

Sabato 13 Ottobre
LA VOLTA IN CUI SONO STATO PAZZO PER …
Presso Cooperativa Microcosmi | Lodi, Via Fissiraga 9

Tutti siamo stati pazzi per qualcosa, almeno una volta 
nella vita: pazzi di gioia, pazzi per una persona, presi per 
pazzi... il laboratorio propone di ricostruire con racconti, 
oggetti e foto, la volta in cui siamo stati pazzi... perché 
forse ci è piaciuto e non ce ne ricordiamo più

Laboratorio esperienziale
09:00 – 12:00 | 14:00 – 16:00
 
Conduce Dott.ssa Federica Nardese
fotografa, Counselor, Formatrice degli adulti 

Mercoledì 17 Ottobre
IL GRUPPO CHE DIVENTA STRUMENTO DI CURA
presso Cooperativa Famiglia Nuova | Lodi, Via Agostino 
da Lodi, 11

Workshop condotto da Dott.ssa Alice Maruelli  
Psicologa e Psicoterapeuta

Il modello logoterapeutico permette al gruppo di 
divenire incontro tra “veri Sé” e di svolgere una vera e 
propria “capacità curativa”, cioè di sviluppare una 
naturale abilità nel trattare con il dolore e la sofferenza

Workshop | 09:00 – 16:30
 
09:00 | Registrazione e accoglienza caffè 
09:30 – 10:00 apertura lavori e saluti
Dott.ssa Concettina Varango | Direttore Sert ASST Lodi  
Dott.ssa Sueellen Belloni | Assessore alle Politiche Sociali
Comune di Lodi 
10:00 – 10:45 | Dott.ssa Alice Maruelli 
Introduzione teorica alla Logoterapia e al modello di Viktor 
Frankl applicati all’esperienza dei gruppi di analisi esistenziale 
10:45 – 13:00 | Attività esperienziale in piccoli gruppi

13:15 – 14:15 | Pausa pranzo

14:30 – 15:30 | Attività esperienziale nel grande gruppo 
15:30 – 16:00 | Condivisione dell’esperienza e di eventuali 
applicazioni nel contesto lavorativo dei partecipanti 
16:00 – 16:30 | Dibattito e conclusioni

Richiesti crediti ECM


