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Il Parco Adda Sud

in collaboragione con
LErbolario, Erbamea,

Floricoltura Oldani di Lodi

organizza il corso

PIANTE AROMATICHE
E OFFICINALI
[a salute dalla natura

Obiettivo del corso ¢ valorizzare la conoscenza delle piante officinali e il loro utilizzo nella vita di tutti i gior-
ni. Le lezioni, tenute da specialisti del settore, trasteriranno le conoscenze base della coltivazione a domicilio
in vaso o su terreno aperto, alcune informazioni scientifiche, i procedimenti principali di trasformazione
artigianale per la salute e la cosmesi. Ci si concentrera su alcune essenze di facile reperibilita e coltivazione
(rosmarino, lavanda, menta, liquirizia, origano, basilico, margherita da camomilla) oltre all'uso di bacche e
frutti di bosco per tisane e altre soluzioni.

Il corso si svolgera nelle seguenti giornate 2, 9 e 16 ottobre 2010 dalle 9.00 alle 12.00 a Lodi presso
’Auditorium del Centro Direzionale della Banca Popolare di Lodi, in via Polenghi Lombardo 13.

Il corso e gratuito. Nel caso in cui le richieste superino la disponibilita di posti, il criterio di scelta riguardera
I'ordine di arrivo delle iscrizioni.

Le richieste di iscrizione dovranno essere presentate, o inviate tramite fax, utilizzando I'apposito modulo
(scaricabile anche dal sito www.parcoaddasud.it) all'ufficio protocollo del Parco Adda Sud entro le ore 12.00
del 17/09/2010.

Per ulteriori informazioni contattare: Parco Adda Sud, viale Dalmazia, 10 - 26900 Lodi (LO)
Tel. 0371 411129 int. 6 - Fax 0371 417214 - e-mail: info@parcoaddasud.it
sito: www.parcoaddasud.it
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