FESTA DI FINE ESTATE 20 SETTEMBRE

025 | Parco delle Caselle, Lodi

FOST nasce all'interno dell’azione Partecipare, promossa dall'Ufficio di
Piano dellAmbito di Lodi insieme all’Assessorato alla Partecipazione del
Comune di Lodi. La Festa di Fine Estate e organizzata dal Comune di Lodi
insieme all'Ufficio di Piano dellAmbito di Lodi e alle realta del territorio.

IL PROGRAMMA DELLA GIORNATA

Una giornata di sport, giochi, laboratori, bancarelle, benessere,
musica, cibo e tanto altro! Tutte le attivita sono gratuite, alcune perod
richiedono l'iscrizione. Scopri quali sono adatte a te nel programma
qui sotto e iscriviti, dove necessario.

La festa si svolgera principalmente al Parco delle Caselle, un luogo
che da due anni valorizziamo insieme a Lodi Skate, ad associazioni e
cittadini attivi. Sara l'occasione per sperimentare il parco in modo
diverso dal quotidiano, ma anche per scoprire i percorsi attivi: le
iniziative di Coach di Quartiere, 'orto comunitario in rete con
SanfereOrto e Lodi Skate, i micro-interventi di cura condivisa ideati
dai ragazzi che frequentano il parco e il crowdfunding di Lodi Skate

per 'ampliamento dello skatepark (< clicca qui per sostenerlo)

SKATE PARK - PARCO DELLE CASELLE

INFORMAZIONE | Corner Partecipare

Vieni a scoprire di piu I'azione partecipare e quello che succedera durante la festa
di fine estate!

%7 9:00-00:00

- Per tutt3

</ Acura del FOST


https://www.produzionidalbasso.com/project/sostieni-la-crescita-dello-skatepark-di-lodi/?fbclid=PAQ0xDSwLtf59leHRuA2FlbQIxMQABpyJWDIcmfvTGQ-CGAERZ3OSwVk0-VUxZTElOn6uI_9orbaIde2lpxqVbRwja_aem_xMWI7nIRaT0uXJAra3XOOw

VOCE | Che la festa abbia inizio!
Un saluto di apertura per dare il via alla giornata.
7] 09:30-09:40

Ragazz3

A cura di FOST

VOCE | Narrazioni da L’Altra estate. Cantieri di Legalita
Racconto dell’'esperienza vissuta da ragazzi e ragazze durante i campi estivi 2025.
7 09:30-10:30

Ragazz3

A cura di CSV Lombardia Sud ETS con progetto GIGA

LAB | Escape Room: Scappa dall’azzardo!
Laboratorio per conoscere rischi ed effetti del gioco d'azzardo, imparare come
contrastarli e a chi rivolgersi, divertendosi.
7 09:30-13:00

Per tutt3

A cura di Spazio Giovani - Fondazione Somaschi - Ats Citta metropolitana di
Milano

STAND | Kung Fu, Tai Chi e Shaolin
Stand con dimostrazione e prova di arti marziali.
%7, 09:30-00:00

Per tutt3

A cura di Feng-huang A.S.D.

SPORT | Area attrezzata
Sei pronta a giocare? Vieni a provare la rete da pallavolo, il ping pong e il biliardino
che, per l'occasione, saranno allestiti nel parco.
%7 09:30-00:00
Per tutt3
A cura di Lodi Skate e Parrocchia di Sant’Alberto

STAND | Il quizzettone di GIGA
Conosci il progetto GIGA e le realta che promuovono attivita per i giovani sulla
citta di Lodi? Vieni a scoprirlo!
7] 09:30-11:30 e 16:00-19:00
Ragazz3
A cura di Famiglia Nuova con progetto GIGA

LAB | Le impronte della natura
Laboratorio di antotipia per creare cartoline con elementi naturali trovati nel
parco.
%7 09:30-13:00
Per tutt3
A cura di Sveva Barbaglio - Arteterapeuta



LAB | Ceramica esperienziale
Laboratorio di ceramica esperienziale: modellare 'argilla come mezzo di
espressione per stimolare creativita e competenze interpersonali, riducendo lo
stress e migliorando il benessere.
%7 09:30-11:00

Per tutt3

A cura de |l mosaico Servizi e condotto da Giorgia Gambitta con progetto GICA

SPORT | Il giocabici
Percorso-avventura con prove di abilita e giochi per bambini. Porta la tua
bicicletta.
%7 09:30-13:00
Bambin3
A cura di FIAB LODI - Ciclodi

STAND | Povero Ciclo!
Sensibilizzazione sul tema della poverta mestruale e distribuzione di
materiale
7] 09:30-13:00 e 16.00-21.00
Per tutt3

A cura di Piattaforma Solidale Don Leandro Rossi di Famiglia Nuova Societa
Cooperativa Sociale

BENESSERE | YOGA PER BAMBINI
Il mondo dello yoga attraverso il gioco e la creativita (metodo Balyayoga per
bambini/e 3-13 anni)
7] 10:00-11:30
Bambins
A cura di Evelina Sichel

GIOCO | Ludobus "ilPicchioDiSherwood"
Giochi in legno di una volta.
7] 10:00-13:00

Per tutt3

A cura di Il Picchio di Sherwood

STAND | Unita mobile giovani “Un Ponte sulla Strada 5”
Attivita e giochi per informare e sensibilizzare sull’'uso di sostanze e
comportamenti a rischio.
%7 10:30-11:30

Ragazz3

A cura di Famiglia Nuova

VOCE | Ladri di tappeti
Spettacolo teatrale per tutt3, un momento di condivisione e immaginazione
collettiva.



%7 10:30-11:30
Per tutt3
A cura della compagnia teatrale | Barbagianni

LAB | Costellazioni. Tracce di percorsi in citta
Laboratorio libero e partecipato per bambini/e dai 6 ai 10 anni.
7] 10:00-11:30
Bambin3
A cura di Cantiere cultura. Iscrizione consigliata. Per info e iscrizion:i:
cantiereculturalodi@agmail.com

SPORT | Avvicinamento allo skateboarding
Le basi dello skate in un laboratorio pensato per chi vuole provare.
%7, 10:30-12:00

Ragazz3

A cura di Lodi Skate e condotto da Matteo Respighi

SPORT | Castellone. Gioco a squadre
Un torneo di Castellone (simil palla prigioniera senza eliminazione) dove potrete
sfidarvi.
%7 10:30-11:30
Ragazz3
A cura di Coach di Quartiere con progetto GICA

LAB | Piantumiamo insieme
Un momento collettivo per scoprire e sperimentare insieme la cura del verde.
7] 11:30-12:30

Per tutt3

A cura di SanfereOrto & Lodi Skate

SPORT | Castellone. Gioco a squadre
Un torneo di Castellone (simil palla prigioniera senza eliminazione) dove potrete
sfidarvi.
%7 15:00-16:00
Ragazz3
A cura di Coach di Quartiere con progetto GICA

BENESSERE | Energia e respiro. Yoga della risata
Un momento di pausa per respirare, ridere e riconnettersi con sé stessi.
%7 15:00-16:00
A cura di Elisir della Gioia di Luisa Bava - Teacher e Ambassador Yoga della
Risata. Per info e iscrizioni: yogadellarisatalodi@amail.com

BENESSERE | Krama flow yoga


mailto:cantiereculturalodi@gmail.com
mailto:yogadellarisatalodi@gmail.com

Pratica di Krama Flow Yoga volta a riequilibrare I'energia della nuova stagione,
durante la quale lasceremo andare |la dolcezza dell'estate e abbracceremo l'invito
dell’autunno a volgersi all'interno.
7] 16:00-17:00

Per tutt3

A cura di Naturalmente condotta da Diana Casertana. Per info e iscrizioni:
naturalmente.lodi@gmail.com

BENESSERE | Vinyasa Yoga
Pratica di vinyasa yoga, yoga dinamico, incentrata sul radicamento (equilibri in
piedi) e sulla forza di volonta' (torsioni), in accordo all'equinozio di autunno che ci
insegna a riconoscere cosa lasciare andare e a scegliere cosa seminare.
%7 16:00-17:00

Per tutt3

A cura di Naturalmente condotto da Maria Delugan. Per info e iscrizioni:
naturalmente.lodi@gmail.com

LAB | Laboratorio di fumetto
Scopri il mondo dei fumetti dedicato ai piu piccoli con stand per lo scambio di
fumetti.
%7 16:00-17:00
Bambin3
A cura di Collettivo Loco

LAB | Corso base di lingua al parco
Con insegnanti madrelingua impariamo l'alfabeto e le basi della conversazione
dell'arabo, cinese, russo e ardu.
%7 16:00-17:00
Per tutt3
A cura di Chiacchiere in Italiano & Associazione Pierre

LAB | Live COMICS PORTRAIT e mostra opere CHINALOCA
Crea un ricordo con una live sketch fatta con i fumettisti di CHINALOCA e vieni a
vedere i fumetti realizzati durante il laboratorio estivo.
7] 17.00-19.00
Ragazzs
A cura di Famiglia Nuova con progetto GIGA

STAND | Mercato del baratto del libro
Porta un libro che non vuoi piu tenere e scambialo con un altro: un mercato senza
denaro, all'insegna del riuso.
%7 16:00-22:00
Per tutt3
A cura di OASI| Giovani Basso Lodigiano

STAND | Autoproduzione locale


mailto:naturalmente.lodi@gmail.com
mailto:naturalmente.lodi@gmail.com

Uno spazio dedicato alla creativita giovanile, tra artigianato, oggetti unici e piccole
produzioni locali.
%7 16:00-00:00

Ragazzi

A cura di Giovani creativi e artigiani locali

FOOD | Birre
Un punto ristoro dove gustare birre fresche in compagnia.
%7 16:00-00:00

Per tutt3

A cura di Bridge

MUSICA | Jam session acustica e Battle Freestyle
Uno spazio musicale dove suonare, cantare o semplicemente ascoltare.
7] 17:00-19:30

Ragazz3

A cura di 401 |dol

GIOCO | Gioco dell'oca
Un gioco che vuole informare a proposito dei popoli in movimento, delle sfide che
affrontano e dei muri che purtroppo continuano a essere costruiti. E tu, che
passaporto pescherai?
%31 17:00-22:00

Per tutt3

A cura di Terradice APS

SPORT | Session di skate
L'area skatepark si anima: esibizioni, prove libere e tanto divertimento su quattro
ruote.
7] 17:00-00:00
Per tutt3
A cura di Lodi Skate

STAND | All you can take. Mercatino di vestiti
Un mercatino aperto a tutta dove scegliere liberamente tra i capi disponibili.
7] 17:00-00:00

Per tutt3

A cura di Progetto Pretesto

STAND | Aikido: La via della non resistenza
Punto informativo per approcciarsi a un‘arte marziale che unisce movimento,
armonia e disciplina.
7] 18:00-19:00
Per tutt3
A cura di Urakasumi Dojo

VOCE | Lancio crowdfunding skate



Presentazione del progetto e invito a sostenere insieme I'ampliamento dello
skatepark.
7] 18:00-18:15
Per tutt3
=/ A cura di Lodi Skate

GIOCO | Mettiti alla prova: mondo LGBTQIA+
Quiz per scoprire, imparare e riflettere insieme sui temi della comunita LCBTQIA+
7] 19:30-21:00
Per tutt3
< A cura di Lodi Arcobaleno

MUSICA | Jam Session serale
Uno spazio musicale dove suonare, cantare o semplicemente ascoltare.
7] 21:30-00:00
Ragazz3
< A cura di 401 Idol

LA FESTA CONTINUA IN ALTRI LUOGHI DIETRO LA
STAZIONE. SCOPRI DOVE E QUANDO:

FONDAZIONE DANELLI

FOOD | Racconti con gusto
Un aperitivo con i ragazzi con neurodivergenza che vivono il nostro servizio.
7] 20 settembre ore 12:00-13:30
Ragazzs
=/ A cura di Fondazione Danelli e dedicato alle classi superiori iscritte.

PALESTRA GHISIO

SPORT | Arrampicata sportiva
Avrai la possibilita di provare gratuitamente I'arrampicata sportiva con l'aiuto dei
nostri volontari.
%7 15:00-18:00
Per tutts
< A cura di CAl sez. Lodi

ORATORIO DI SANT’ALBERTO

VOCE | Visita al cantiere iconografico
Visita alla decorazione dell'abside della chiesa parrocchiale ad opera di un atelier
di iconografi.
%7 15:00-16:00
Per tutts



A cura della parrocchia di Sant’Alberto

SPORT | Prova lo sport: pattinaggio e bocce
Un'occasione per sperimentare e divertirsi insieme, tra gioco e movimento.
15:00-19:00

Per tutt3

A cura di No Limits asd con progetto GIGA

FOOD | Apre la cucina!
Un'occasione per mangiare qualcosa insieme.
18:00-22:00

Per tutts

A cura di Clan Eos Lodi 2

MUSICA | Musica dal vivo
Note dal vivo per accompagnare la cena e creare un’atmosfera piacevole.
19:30-21:00

Per tutts

A cura di Scout Lodi2 (sede Sant'Alberto)

CIRCOLO ARCHINTI

VOCE | Magicarmonica

Spettacolo di apertura dellAnno Accademico (LODI AL SOLE OPEN) con successi
internazionali evergreen e la partecipazione di LOUISELLE, Viviana Porro e Franco
Rossi.

20:30-23:00
Per anzians
A cura di UNITRE

GSO SANFEREOLO

SPORT | Alleniamoci insieme
Un momento per muoversi, divertirsi e provare insieme attivita sportive
16:00-17:00

Per ragazzs

A cura di GSO San Fereolo e No Limits ads
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